COMUNE DI CORNAREDO
Provincia di Milano

CORSI COMUNALI DI GINNASTICA
SETTEMBRE 2019 - FEBBRAIO 2020

Palestra di Via IV Novembre

LUN-GIO 16.30-17.30
GINN.LIBERA dal 23.09. 2019 al 30.01.2020

LUN-GIO 17.30-18.30
Palestra di Via Don Sturzo

MAR-GIO 18.00-19.00 PILATES MATWORK dal 24.09.2019 al 30.01.2020
LUN 20.00-21.00 GINN. LIBERA dal 23.09. 2019 al 30.01.2020
LUN 21.00-22.00 GINN. AEROBICA dal 23.09. 2019 al 30.01.2020
GIO 19.00-20.00 GINN.LIBERA dal 26.09. 2019 al 30.01.2020
GIO 20.00-21.00 GINN.AEROBICA dal 26.09. 2019 al 30.01.2020
Palestra di Via Volta
MER-VEN 19.00-20.00 GINN. LIBERA dal 25.09.2019 al 31.01.2020
MER-VEN 20.00 - 21.00 PILATES MATWORK dal 25.09.2019 al 31.01.2020

Palestra di Via Leonardo da Vinci
LUN-GIO 17.00-18.00

GINN. LIBERA dal 23.09.2019 al 30.01.2020
LUN-GIO 18.00-19.00

Palestra c/o Centro Anziani "ll Melograno” (Via Brera) max 20 persone

MER-VEN 8.30-9.30
GINN. LIBERA dal 25.09.2019 al 31.01.2020

MER-VEN 9.30-10.30

ISCRIZIONI E CONSEGNA DELLA DOCUMENTAZIONE NECESSARIA PRESSO
L'UFFICIO SPORT

IN P.ZZA LIBERTA’ presso “Palazzo ex Filanda“ tel.: 02/93263327
FAX: 02 /903263225 mail: sport@comune.cornaredo.mi.it

Dal 26 AGOSTO AL 4 OTTOBRE 2019
CAPIENZA MASSIMA PER OGNI CORSO - N. 30 — UTENTI TRANNE PALESTRA
“MELOGRANO” MAX 20.
TARIFFA QUADRIMESTRE € 95.80 - PILATES TARIFFA QUADRIMESTRE € 120.00

TARIFFA ANNUALE € 182.00 - PILATES TARIFFA ANNUALE € 230.00
GLI UTENTI CHE ENTRO IL 6 OTTOBRE 2019 NON AVRANNO REGOLARIZZATO L’ISCRIZIONE
CON LA CONSEGNA DELLA RICEVUTA BOLLETINO PAGATO E CERTIFICATO MEDICO NON
SARANNO AMMESSI ALLE LEZIONI




